
適正使用のためのチェックシート

イラクナは胃の動きを活発にし、胃もたれ、胸やけなどの症状を改善する胃腸薬です。
本剤を購入される前に必ず以下の項目を確認してください。薬剤師、又は登録販売者にご相談ください。

（　の項目がすべて「NO」の場合）
以下の場合に該当するか、更にご確認ください。ひとつでも「YES」に該当する場合は、本剤が
服用できない場合があるため、医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。

次の項目がひとつでも「YES」に該当する場合は、本剤の服用はできませんのでご注意ください。1
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2

2

● 本剤又は本剤の成分によりアレルギー症状を起こしたことがある人
● 次の症状がひとつでもある人
　原因不明の体重減少、繰り返す嘔吐、血便（黒いタール状の便）、発熱
● 妊婦又は妊娠していると思われる人
●15才未満の小児
● 次の医薬品を服用しており、中止できない人（本剤と併用できない薬です）
　消化管運動機能改善薬（モサプリドクエン酸塩水和物、アコチアミド塩酸塩水和物等）、
　 胃腸鎮痛鎮痙薬、ロートエキスを含有する胃腸薬、ベタネコール塩化物を含有する胃腸薬、
　 乗り物酔い薬、鼻炎用内服薬、かぜ薬
● 授乳中の人

ひとつでも「YES」がある場合は、
服用しないでください。

すべて「NO」の場合は
　へお進みください。

● 医師の治療を受けている人
● 高齢者
● 薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人
● 次の診断を受けた人
　腎臓病、肝臓病
● 次の病気にかかったことのある人
　胃がん、胃・十二指腸潰瘍

ひとつでも「YES」がある場合は、本剤が服用できない場合
があるため、医師、薬剤師又は登録販売者に相談ください。

すべて「NO」の場合は、
本剤を服用いただけます。

前記の質問から服用可能な場合は、次のことを必ず守ってください。
・定められた用法・用量を厳守してください。
・本剤を服用している間は、次のいずれの医薬品も服用しないでください。
 消化管運動機能改善薬（モサプリドクエン酸塩水和物、アコチアミド塩酸塩水和物等）、胃腸鎮痛鎮痙薬、
 ロートエキスを含有する胃腸薬、ベタネコール塩化物を含有する胃腸薬、乗り物酔い薬、鼻炎用内服薬、かぜ薬
・２週間服用しても症状の改善がみられない場合には、医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。
・長期連用しないでください。
・服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、直ちに服用を中止し、添付文書を持って
 医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。
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服用後すぐに、皮ふのかゆみ、じんましん、声のかすれ、くしゃみ、のどのかゆみ、息苦しさ、動悸、意識の混濁等があらわれる
発熱、かゆみ、発疹、黄だん（皮ふや白目が黄色くなる）、褐色尿、全身のだるさ、食欲不振等があらわれる

症状の名称
ショック（アナフィラキシー）

肝機能障害

まれに下記の重篤な症状が起こることがあります。その場合は直ちに医師の診療を受けてください。

発疹・発赤、かゆみ
下痢、便秘、腹痛、吐き気、だ液の増加
ふるえ、頭痛、イライラ感、睡眠障害、めまい
動悸
胸や背中の痛み、疲労感、乳汁分泌、無月経、女性化乳房（男性に発症する女性のような乳房）

症状

症状

関係部位
皮ふ
消化器
精神神経系
循環器
その他
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