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第 1类医药品 

阴道外用药  阴道念珠菌病复发治疗药 フェミニーナ 腟カンジダ錠
販売名：フェミニーナ 腟カンジダ錠 

 

 

禁止事项 

（如不遵守，将会导致当前症状恶化或易引起不良反应） 

1.下列人群请勿使用 

（1）以前未曾被医生诊断为阴道念珠菌病或未接受过相关治疗的人。 

（2）距上次阴道念珠菌病复发2个月以内的人，或者即使复发超过2个月，但最近6个月内发

作次数超过2次的人。 

（3）不清楚是否是阴道念珠菌病复发的人（白带不呈粥状（干酪状）、白色浑浊酒糟状、

且有难闻的异味等时，请考虑是否为其它疾病） 

（4）有发热、恶寒的人 

（5）有恶心、呕吐的人 

（6）下腹部疼痛的人 

（7）背部或肩部疼痛的人 

（8）不规则出血或异常出血、白带混有血丝的人 

（9）阴道内或外阴有溃疡、水肿或疼痛的人 

（10）有排尿疼痛或排尿困难的人 

（11）诊断为以下疾病的人：糖尿病 

（12）正在使用华法林等抗凝药物的人 

（13）对本品或本品成分有过敏史的人 

（14）孕妇或有可能妊娠的人 

（15）不满15岁的儿童或60岁以上的老年人 

2.在使用本品时，请勿在外阴部使用如下药物： 

除Feminina软膏S等阴道念珠菌病治疗药物以外的皮肤外用药 

 

咨询事项 

1.下列人群请在使用前咨询医生、药剂师 

（1）正在接受医生治疗的人 

（2）哺乳期的妇女 

（3）有药物等过敏史的人 

2.使用后如出现下列症状，因有可能是引起的不良反应，请立即停止使用，并持本说明书咨

询医生或药剂师 

相关部位 症状 

阴道 疼痛(跳痛)、肿胀感(肿胀感)、发红、刺激感、瘙痒、热感 

3.若使用 3天后症状仍无好转，或使用 6天症状仍不消失，请停止使用，并接受医生的诊疗 

使用注意事项 
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用于阴道念珠菌病的复发 

（仅限于曾被医师诊断为阴道念珠菌病、并接受过相关治疗的患者） 

 

 

成人（15岁以上不满 60岁）每日 1次，1次 1片，塞入阴道深部（最好睡前使用） 

请连续使用 6天。但是若使用 3天后症状无任何改善，或连续使用 6天后症状仍未消失，

请接受医生的诊疗。 

年龄 单次用量 使用次数 

成人(15岁以上不满 60岁） 1片 每日 1次 

不满 15岁或 60岁以上 ×不可使用 

 

<用法与用相关的注意事项> 

（1）请严格遵守规定的用法与用量 

（2）本品仅限阴道内使用，请勿服用。如果误服，应立即接受医生的诊疗 

（3）即使使用中途症状消失，也需从使用开始后坚持使用 6天 

（4）月经期间请勿使用。如果使用期间来月经，请停止使用。这种情况下应接受医生的诊

疗，以确认是否治愈（经期使用有可能无法充分发挥药效） 

 

 

每日用量（1片）中 

有效成分 含量 作用 

奥昔康唑硝酸盐 100㎎ 杀灭导致阴道念珠菌病的念珠菌 

辅料：乳糖水合物、结晶纤维素、羟丙基纤维素、柠檬酸水合物、硬脂酸镁 

 

 

（1）如果阴道念珠菌病复发，伴侣也有可能被感染，应向伴侣告知已感染阴道念珠菌的情

况，如果伴侣出现阴部瘙痒、发红等不适症状，请立即接受医生的诊疗 

（2）为了避免伴侣感染，使用本品时请避免性行为 

（3）为了避免刺激患部，使用本品时请勿使用杀精剂 

（4）为了保持药效，请勿自行清洗阴道内部 

（5）为了避免香皂的刺激，洗澡时请勿用香皂清洗外阴部，建议使用温水轻柔清洗即可 

（6）念珠菌容易在高温高湿环境中繁殖，因此应尽量保持干燥状态。应注意以下几点 

・洗澡、游泳后应充分擦干阴道外侧。请尽快换下湿漉的泳衣 

・如果使用护垫等卫生用品，应勤加更换 

・内裤应穿透气性好的棉制品 

（7）每天使用清洁的内裤及毛巾，为了避免感染，毛巾等物请勿与家人共用 

功能、效果 

用法、用量 

成分、含量 

生活上的注意事项 
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（8）念珠菌也是肠道的常驻菌群。为了避免如厕后来自肠道的感染，便后请从前向后擦拭 

（9）即使瘙痒，也请勿抓挠外阴部。抓挠外阴部有可能加重刺激，或扩大感染 

 

 

（1）请保管在避免阳光直射的阴凉干燥处 

（2）请将本品放在儿童接触不到的地方 

（3）请勿换装到其他容器中（可能造成误用或者变质） 

（4）请勿使用过期产品 

 

 

销售商 小林制药株式会社 

大阪市中央区道修町 4-4-10 

主页 https://www.kobayashi.co.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中国語（簡体中文）  2018.12作成 

以上资料仅供参考，详情请参阅产品附件之文件。 

保管及使用注意事项 


