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第 2类医药品 

中药制剂  コムレケアゼリー    

 

 

禁止事项 

（如不遵守，将会导致当前症状恶化或易引起不良反应） 

1. 被诊断为以下疾病的人请勿服用：心脏病 

2. 仅限在出现症状时服用，请勿连续服用 

 

咨询事项 

1. 下列人群请在服用前咨询医生、药剂师或注册经销商 

（1）正在接受医生治疗的人 

（2）孕妇或有可能妊娠的妇女 

（3）老年人 

（4）有以下症状的人：浮肿 

（5）被诊断为以下疾病的人：高血压、肾病 

2. 服用后如出现下列症状，因有可能是引起的不良反应，请立即停止服用，并持本说明书

咨询医生、药剂师或者注册经销商 

极少数患者会引发以下严重症状，此时请立即接受医生的诊疗 

症状的名称 症状 

间质性肺炎 上楼梯，或进行些许吃力的运动时便会气喘、呼吸困难，并可观

察到干咳、发热等现象，上述症状突然出现或持续不止 

假性醛固酮增多症、

肌病 

出现手脚乏力、发麻、肌肉紧张及僵硬感、全身无力、肌肉痛症

状，并逐渐加重 

充血性心力衰竭、 

室性心动过速 

出现全身乏力、心悸、气短、胸部不适、胸痛、眩晕、昏迷等症

状 

肝功能障碍 出现发热、瘙痒、皮疹、黄疸(皮肤和白眼珠变黄)、褐色尿、浑

身无力、食欲不振等症状 

3. 若服用 5～6次后症状仍无好转，请停止服用，并持本说明书咨询医生、药剂师或者注册

销售商 

 

 

 

本品不受体力限制，皆可使用。用于肌肉急剧痉挛伴发疼痛的以下诸症：抽筋、肌肉痉挛、

腹痛、腰痛 

 

使用注意事项 

功能、效果 
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请按照以下剂量，于餐前或餐间将果冻放入口中嚼碎服用 

年龄 单次剂量 服用次数 

成人（15岁以上） 1包 1天 3次 

不满 15岁 × 不可服用 

<用法与用量相关的注意事项> 

请严格遵守规定的用法与用量 

●1次 1包，请勿分次服用 

●餐间意为“两餐之间”，指饭后约 2～3小时 

●本剂为果冻型药剂，有水分外溅的情况 

开封及服用时请注意避免内容物飞溅 

●请注意避免被开口处割破口唇 

＜服用方法＞ 

（1）立起分包，沿撕开线撕开开口 

（2）含住开口用手指挤出内容物 

 

 

每天剂量（3包:33g）中 芍药甘草汤提取物・・・27g 

〈从以下中草药中提取〉 

芍药 ···· 6g 

甘草 ···· 6g 

辅料：枸橼酸、枸橼酸钠、卡拉胶、刺槐豆胶、白砂糖、祝马丁、三氯蔗糖、对羟基苯甲酸

酯、苯甲酸钠、丙二醇、香料等 

●由于本剂采用了天然物（中草药），因此果冻的颜色会有少许差异 

 

 

（1）请保管在避免阳光直射的阴凉场所 

（2）请将本品放在儿童接触不到的地方 

（3）请勿换装到其他容器中（可能造成误用或者变质） 

 

 

销售商 小林制药株式会社 

大阪市中央区道修町 4-4-10 

主页 https://www.kobayashi.co.jp 
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以上资料仅供参考，详情请参阅产品附件之文件。 

用法、用量 

成分、含量 

保管及使用注意事项 


