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第 3类医药品 

咽喉用杀菌消毒剂  のどぬ～るスプレー EXクール 
販売名：のどぬーるスプレー ＥＸクール 

 

 

禁止事项 

(如不遵守，将会导致当前症状恶化或易引起不良反应）  

1.下列人群请勿使用 

（1)对本品或本品成分、碘（聚维酮碘)有过敏史的人  

（2)患有甲状腺疾病的人 

（3)未满 2岁的婴幼儿 

（4)孕妇或有可能妊娠的妇女 

（5)处于哺乳期的妇女 

2.请勿长期连续使用 

3.请勿大量使用 

 

咨询事项 

1.下列人群请在使用前咨询医生、牙医、药剂师或注册经销商 

（1)正在接受医生或牙医治疗的人 

（2)有药物过敏史的人  

（3)有以下症状的人:口腔严重溃烂 

2. 使用后如出现下列症状，因有可能是引起的不良反应，请立即停止使用，并持本包装盒

咨询医生、牙医、药剂师或者注册经销商 

相关部位 症状 

皮肤 皮疹与发红、瘙痒 

口部 皱裂、刺痛、烧灼感、刺激感 

消化系统 恶心 

其他 不适感 

极少数患者会引发以下严重症状，此时请立即接受医生的诊疗 

症状的名称 症状 

休克 

（过敏性反应） 

使用后立即出现皮肤瘙痒、荨麻疹、声音嘶哑、打喷嚏、喉咙发痒、

呼吸困难、心悸、意识模糊等症状 

3.若使用 5〜6天后症状仍无好转，请停止使用，并持本包装盒咨询医生、牙医、药剂师或注

册销售商 

 

使用注意事项 
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咽喉的杀菌与消毒 

 

 

请每天数次，适量喷于患处 

<用法与用量相关的注意事项> 

（1)请将喷嘴对准咽喉患部，一边轻轻呼气一边喷射。（若在吸气的同时使用，可能导致液

体进入支气管和肺部） 

（2)幼儿使用时需特别注意，请在监护人的监督指导下使用。 

（3)请注意不要溅入眼睛。万一不慎入眼，请立即用清水或温水清洗。此外，症状严重时，

请接受眼科医生的诊疗。 

（4)请仅对咽喉使用。 

（5)因错误操作饮入大量药液时，请立即接受医生的诊疗。 

 

100mL中 

成分 含量 作用 

碘 0.5g 咽喉的杀菌与消毒 

辅料：碘化钾，甘油，丙二醇，乙醇，l-薄荷醇 

 

 

(1）请将瓶盖拧紧后，保管在避免阳光直射的阴凉干燥处 

(2）请将本品放在儿童接触不到的地方 

(3）请勿换装到其他容器中。（可能造成误用或者变质） 

(4）请勿靠近火源（含有丙二醇） 

●使用后，请务必将喷嘴返回原始位置，并拧紧盖子进行保管 

●携带外出时，请将其装入附带的塑料袋中 

●使用过程中，药液喷溅会使衣物变色，请立即用水清洗 

●液体无法喷出时，请反复按下泵头，直至液体喷出为止。用针等物品戳喷嘴的尖端可能

导致其折断，十分危险，请绝不要这么做。 

 

  

第二石油类 危险等级 III 

含丙二醇物质   水溶性 

 

 

功能、效果 

用法、用量 

成分、含量 

保管及使用注意事项 

严禁烟火 
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销售商 小林制药株式会社 

大阪市中央区道修町 4-4-10 

主页 https://www.kobayashi.co.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中国語（簡体中文）  2018.12作成 

以上资料仅供参考，详情请参阅产品附件之文件。 


